PRZYKLAD DOBREJ PRAKTYKI

opublikowany na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Kielcach

Imie i nazwisko dyrektora szkoty/placéwki: mgr Dariusz Kumor
Petna nazwa szkoty/placéwki, w ktérej realizowane jest dziatanie:
Publiczna Szkota Podstawowa nr 2

im. Janusza Korczaka w Busku-Zdroju

Adres: ul. Korczaka 13, 28-100 Busko-Zdrdj

Strona internetowa: http://psp2busko.szkolnastrona.pl

Tel.: 413783337

E-mail: sp2@oswiata.busko.pl

Imie i nazwisko, stanowisko osoby odpowiedzialnej za warto$¢ merytoryczng publikacji:
mgr Dudek Agnieszka — nauczyciel/ koordynator projektu

mgr Gzyl Marzena- nauczyciel/ trener

mgr Jaron lwona — nauczyciel/ koordynator projektu

mgr Koztowska Lucyna - nauczyciel/ trener

mgr Maczyniska Agnieszka — nauczyciel/ trener

mgr Papaj Robert- nauczyciel/ trener

Zakres dziatania: (prosze zaznaczy¢ ,,x” wtasciwe pole)

- Edukacja, dydaktyka x
- Wychowanie, opieka i profilaktyka x
- Zajecia wspomagajgce rozwadj ucznia x

- Organizacja i zarzadzanie X


http://psp2busko.szkolnastrona.pl/

- Dziatania innowacyjne x
- Nauczanie zdalne [
- Inne obszary (okreslic¢ jakie) 1
Temat dobrej praktyki: PROJEKT EDUKACYJNY: ,, SPORTOWCY PRZYSZtOSCI”
Czas/okres realizacji: 01.05.2023 r.- 30.11.2023 r.
Cele dziatania:
1. Doskonalenie umiejetnosci sportowych:

e Zapewnienie uczestnikom projektu mozliwosci rozwijania i doskonalenia

umiejetnosci w wybranej dyscyplinie sportowe;j.
2. Ksztattowanie ducha zespotowosci:

e Wspieranie budowania relacji i wspotpracy miedzy uczestnikami, rozwijajac

ducha zespotowosci i kolezenstwa.
3. Promowanie zdrowego trybu zycia:

e Edukacja uczestnikdw w zakresie korzysci ptyngcych z aktywnosci fizycznej

oraz promowanie zdrowego stylu zycia.
4. Wspieranie rozwoju osobistego:

e Tworzenie warunkdw do rozwoju umiejetnosci osobistych, takich jak

determinacja, odpowiedzialno$é, samodyscyplina.
5. Dostepnos¢ dla wszystkich:

e Zapewnienie rownego dostepu do projektu bez wzgledu na poziom

umiejetnosci, ptci czy pochodzenie.
6. Popularyzacja réownosci i sprawiedliwosci:

e Promowanie zasad rownego traktowania, sprawiedliwosci i szacunku wsréd

uczestnikéw projektu.



7. Rozwoj kompetencji spotecznych:

e Ksztattowanie umiejetnosci komunikacji, pracy w zespole oraz rozwigzywania

konfliktow.
8. Innowacyjnos¢ w dziataniach:

e Wprowadzanie nowatorskich form zaje¢, technologii czy metodologii

szkoleniowej, aby utrzymac atrakcyjnosc projektu.
9. Budowanie pozytywnego wizerunku szkoty:
e Kreowanie pozytywnego wizerunku szkoty poprzez sukcesy uczestnikow
projektu i ich osiggniecia.
10. Edukacja przez zabawe:

e Stworzenie atmosfery, w ktérej nauka i rozwéj odbywajg sie poprzez zabawe,

co sprzyja trwatemu przyswajaniu wiedzy.
11. Zwiekszenie bazy dydaktycznej placowki:
e Zakup sprzetu sportowego niezbednego do przeprowadzenia projektu.
Szczegbtowy opis dziatania:

W maju b.r. nasza placéwka wzieta udziat w konkursie grantowym Fundacji BGK ,,Sport

na Start — edycja Il”. Projekt Fundacji BGK miat na celu ksztattowanie wéréd mtodych ludzi
nawyku aktywnego wypoczynku i popularyzacji rywalizacji opartej o odpowiedzialnos$¢
oraz sprawiedliwos¢. Przeznaczony byt dla dzieci w mniejszych miejscowosciach, aby mogty
mie¢ mozliwos¢ trenowania dyscyplin, ktére ze wzgledu na odlegtos¢ od wiekszych miast

lub tez ze wzgledu na brak potrzebnego sprzetu, nie sg dostepne w ich miejscowosci.

W miesigcu czerwcu otrzymalismy wiadomosé, iz nasza placéwka znalazta sie w gronie
zwyciezcow konkursu. RozpoczeliSmy organizacje przedsiewziecia. Zaplanowalismy

od wrzesnia przeprowadzenie treningdw z nastepujgcych dyscyplin sportowych:

v' Tenisa ziemnego — trener Robert Papaj
v' Badmintona — trener Agnieszka Maczyriska

v Ultimate Frisbee - trener Marzena Gzyl



v Spikeball - trener Lucyna Koztowska

Trenerzy skompletowali grupy 20-osobowe oraz rozplanowali dni i godziny treningéw. Dzieki
wsparciu Fundacji BGK moglismy zakupi¢ niezbedny sprzet do przeprowadzenia zaje¢,
jednolite stroje sportowe z logo naszej szkoty, medale, puchary oraz nagrody

dla uczestnikéw projektu.

Po trzymiesiecznych treningach zorganizowalismy finatowy turniej, ktéry odbyt sie na hali
sportowej. Ten wyjatkowy turniej nie byt tylko sportowga rywalizacja w duchu
sprawiedliwosci i odpowiedzialnosci, ale takze okazjg do dzielenia sie zdobytym
doswiadczeniem. Atmosfera byfa niesamowita, a dzieci mogty cieszy¢ sie niespodziankami.
W przerwie miedzy konkurencjami wystgpita nasza uczennica Lena Matuszewska, ktéra jest
mistrzynig $wiata w tancu karaibskim. Tancerka zachwycita wszystkich swoim wystepem,
dodajac magii chwilom wspdlnej radosci. Po zakoriczeniu turnieju zorganizowalismy zajecia
rozciggajgce i relaksacyjne, ktére przeprowadzita dyplomowana instruktorka jogi — pani

Kamila Trzeciak.

W czasie uroczystego zakonczenia turnieju dyrektor naszej szkoty, wtodarze miasta oraz

zaproszeni goscie wreczyli uczestnikom projektu puchary i medale.

Nie zapomnieliémy takze o edukacyjnym aspekcie projektu. W jednej z grup uczestniczacych
w projekcie odbyly sie zajecia z przedstawicielkami Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej
w Busku- Zdroju. Panie dzielity sie wiedzg na temat wptywu sportu na zdrowie

oraz koniecznosci stosowania odpowiedniej diety podczas treningdw.

Projekt "Sportowcy Przysztosci" byt nie tylko sportowg rywalizacja, ale byta to takze okazja
do budowania silnych wiezi spotecznych, rozwijania pasji oraz zdobywania wiedzy na temat
zdrowego stylu zycia. Mamy nadzieje, ze projekt rozbudzit uczestnikom apetyt na spedzanie

wolnego czasu podczas aktywnosci sportowe;j.

W ramach organizacji przedsiewziecia nauczyciele podjeli wspodtprace z lokalnymi
przedsiebiorcami tj. Uzdrowisko Busko-Zdréj oraz Hurtownia Spozywcza ,SAWA”, ktorzy

wsparli nas wodg oraz stodkim poczestunkiem dla uczestnikdw turnieju.

Projekt przez caty czas realizacji promowany byt w lokalnych mediach (prasa, internet,

telewizja).



Wszystkie przeprowadzone dziatania przyczynity sie do realizacji zamierzonych priorytetow.
Opis uzyskanych efektow:

Nasz projekt "Sportowcy Przysztosci" okazat sie nie tylko dynamiczng inicjatywa, ale takze

platforma, ktdra znaczgco wptyneta na rozwdj uczestnikow pod wieloma wzgledami:

v' poprawe umiejetnosci sportowych w wybranych dyscyplinach, dzieki regularnym

i profesjonalnym treningom;

v zbudowania silnej wiezi miedzy uczestnikami, promujac ducha zespotowego podczas

treningdw i turniejéw;
v' $wiadomos¢ znaczenia aktywnosci fizycznej dla zdrowia;

v' wsparcie kompetencji spotecznych i osobistych, takich jak samodyscyplina,

odpowiedzialnos¢ i umiejetnosé pracy w zespole;

v' promowanie réwnosci i sprawiedliwosci poprzez organizacje zaje¢ dostepnych

dla wszystkich uczestnikéw;

v rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, takie jak komunikacja, wspétpraca

i rozwigzywanie konfliktéw, co miato pozytywny wptyw na ich zycie spoteczne;

v" wykorzystanie nowoczesnych metod nauczania, technologii oraz innowacyjnych form

zajec sprawito, ze projekt byt atrakcyjny i stymulujacy dla uczestnikow;
v" budowanie pozytywnego wizerunku szkoty w spotecznosci lokalnej ;

v dbanie o $rodowisko, minimalizujgc generowanie odpadéw i promujac $wiadomos¢

ekologiczng wsrdd uczestnikéw;

v" mozliwo$é kontynuowania zajeé po zakonczeniu projektu dzieki pozyskanemu

sprzetowi;

v’ zintegrowanie uczniéw, nauczycieli, rodzicow tworzgc silng wspdlnote;



Whioski z realizacji:

Realizacja projektu edukacyjnego byta bardzo wartosciowym doswiadczeniem dla naszej

spotecznosci szkolnej. Oto kilka wnioskéw jakie wyciggnelismy z tego doswiadczenia:

1.

Praca w zespole: projekt edukacyjny zwykle wymaga pracy w grupie, co daje uczniom
oraz koordynatorom szanse na nauke pracy w zespole. Uczymy sie komunikowac,

dzieli¢ sie zadaniami, rozwigzywac problemy i kreatywnie myslec.

Samodzielnos¢ i odpowiedzialnos$é: realizacja projektu wymaga od uczniéw
samodzielnej pracy i podejmowania decyzji. Muszg planowac swoje dziatania,
rozwigzywacé problemy i podejmowac decyzje. To pozwala im na rozwijanie
umiejetnosci organizacyjnych, a takze zwiekszenie poczucia odpowiedzialnosci

za swoje dziatania.

Rozwijanie zainteresowan i pasji: projekt edukacyjny moze by¢ idealnym sposobem
na odkrycie nowych zainteresowan i pasji. Uczniowie mogg eksperymentowac i badac
rézne dyscypliny sportowe, co pozwala na rozwijanie ich kreatywnosci i poznawanie

nowych obszaréw.

Nauka przez doswiadczenie: projekt edukacyjny to doskonaty sposdb na nauke
poprzez doswiadczenie. Uczniowie mogg w praktyce zastosowaé swojg wiedze

i umiejetnosci, co pozwala na ich pogtebienie i utrwalenie.

Wzmacnianie motywacji: praca nad projektem sportowym moze by¢ motywujgca

dla ucznidw, poniewaz daje im mozliwo$é wykazania sie i pokazania swoich
umiejetnosci.

To moze przyczynic sie do zwiekszenia ich zaangazowania i checi zdobywania nowych

kompetencji.

Podsumowuijgc, realizacja projektu sportowego byta dla nas wszystkich cennym

doswiadczeniem, ktére pozwolito na nasz wszechstronny rozwd;.

Zaangazowanie naszej placéwki w konkurs przyczynito sie do znacznego zwiekszenia bazy

dydaktycznej w sprzet sportowy, ktéry bedzie wykorzystywany podczas kolejnych zajec

sportowych i projektow.



Na czyje potrzeby odpowiada zrealizowany przyktad dobrej praktyki (np.: uczniéw, rodzicéw,
nauczycieli, administracji placdwki, spotecznosci lokalnej)?(Prosze o udzielenie odpowiedzi

petnym zdaniem).
Dziatanie odpowiada na potrzeby ucznidow, nauczycieli oraz rodzicow.

W jaki sposdb zostanie zapewniona ciggtosé/trwatosc¢/cyklicznos¢ dziatan zrealizowanych

w ramach dobrej praktyki?

Projekt ,,Sportowcy Przysztosci” zostat zakonczony i w tej formie nie moze by¢ dalej
realizowany. Pozyskany w ramach projektu sprzet sportowy, moze by¢ wykorzystany

w przysztosci do realizacji kolejnych przedsiewzie¢ sportowych oraz projektéw edukacyjnych.

Instytucje wspomagajace realizacje dobrej praktyki:
e Fundacja BGK
e Powiatowy Miedzyszkolny Osrodek Sportowy im. J. Grudnia w Busku-Zdroju
e Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Busku- Zdroju
e Uzdrowisko Busko-Zdroj

e Hurtownia Spozywcza ,SAWA” Busko-Zdroéj

Trudnosci w realizacji (ewentualne wskazowki w kwestii rozwigzywania problemoéw):
Nie byto.
Uzasadnienie zgtoszenia:

Nasza inicjatywa realizowana z petnym zaangazowaniem, stanowi odpowiedz
na potrzeby rozwijajgcej sie spotecznosci szkolnej oraz lokalnej. Projekt wpisuje sie
w kluczowe cele oswiatowe rozwijania umiejetnosci fizycznych uczestnikéw, ale rowniez

promowania zdrowego stylu zycia, odpowiedzialnosci, wspdtpracy i ducha rywalizacji.

Jestesmy przekonani, ze nasza praktyka stanowi inspiracje dla innych placéwek

oswiatowych, prezentujgc nowatorskie podejscie do edukacji poprzez sport.
Wykaz zatgcznikow:
- zdjecia

- o$wiadczenie dyrektora szkoty



Wyrazam zgode na opublikowanie na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Kielcach

przedstawionego przyktadu dobrej praktyki.

Busko-Zdrdj, 30.11.2023r.

Z powazaniem,

Dariusz Kumor

dyrektor placowki

(podpisano elektronicznie)



